Seniorentreff

Wochenplan der Tagespflege am Sinnesgarten
|_ am Sinnesgarten

Niirnberger Bratwiirste
mir Sauerkraut und
brauner SofRe und Piiree
Straciatellajoghurt

e Kaffeetrinken

e Gedachtnis-
training
,Valentinstag”

nach Puszta-Art
Birne Helene

e Kaffeetrinken
e Wir basteln
Clowns

Chickennuggets
Fruchtiger Currysole
Spargelstiicke mit
Hollandaise

Reis

Mandelpudding

e Kaffeetrinken
e Singrunde

Gehacktes-Nudel-
Gemiseauflauf
Cappuccinopudding

e Kaffeetrinken
e Altweiber
Nachmittag

Tageipflege
09.02-13.02.2026 KW 7
Thema der Woche: »Altweiber - Valentinstag”

e Frihstlck e Frihstick e Frihstilck e Frihstilck e Frihstick

e Zeitungsrunde | ® Zeitungsrunde e besinnlicher e Zeitungsrunde e Zeitungsrunde
e Bewegung * HI. Kommunion Vormittag e Sitztanz e Karneval - Helau

/ Ingrid Rawer
Selleriecremesuppe Mettwurst-Kartoffeltopf | Gemiisesuppe Tomatensuppe Rindfleischsuppe mit

Fadennudeln
Seelachsfilet in Tomate-
Basilikumsole
Kaisergemiise und
Salzkartoffel
Frucht-Joghurt

o Kaffeetrinken

e Wir basteln was
schones fiir die
,Lieben ,,

Ndhere Auskiinfte tGber die beim Mittagsmeni verwendeten, kennzeichnungspflichtigen Zutaten, Zusatzstoffe und Allergene sind

auf dem Speiseplan unter www.senioren-ramsdorf.de/lecker/index.php ersichtlich!.



http://www.senioren-ramsdorf.de/lecker/index.php

